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Présentation d’ outils santé mentale enfants 

OBJECTIFS 
• Découvrir et expérimenter des outils 

pédagogiques sur la santé mentale des enfants . 

LIEU 
Aime la Plagne - Salle Cerutti 
1072 avenue de la Tarentaise 
73210 Aime la Plagne 

  

PUBLICS 
Tous professionnels ou bénévoles associatifs 
susceptibles d’animer des ateliers pédagogiques  
sur la thématique. 

INTERVENANT.ES 
Emilie PROGIN et Merry BLANC, chargé.e.s de projets 
à l’IREPS ARA 
Frédérique QUETIN, chargée de documentation à 
l’IREPS ARA 

Matinée «Je(ux) découvre»  
la santé mentale     

HORAIRES 
De 9h30 à 12h30  

La Délégation Savoie de l’IREPS ARA vous invite à une matinée « Je(ux) découvre » pour 
tester des outils pédagogiques sur le thème de la santé mentale en lien avec les enfants 
dans le cadre des semaines d’information sur la santé mentale. 

• Le monstre des couleurs 
• Cartes des forces (CRIPS Ile de France) 
• Le jardin du dedans (kamishibaï) 
• Autres ressources : ouvrages jeunesse, outils pédagogiques... 

Lundi 9 octobre 2023, de 9h30 à 12h30 à Aime la Plagne 
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Tarif : Sans frais pédagogiques 

Grâce au soutien financier de l’ARS ARA 

Date de création ou mise à jour de ce programme :  
27/072023 

Soutien 
IREPS ARA Délégation Savoie : 306 rue Jules Bocquin, 73000 CHAMBERY 
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L’IREPS ARA conserve vos données personnelles (prénom, nom, email) pour la seule gestion de votre inscription et pour une durée de 36 mois maximum.  
Votre adresse mail pourra être utilisée pour vous envoyer les actualités de l’IREPS ARA, il sera possible à tout moment de vous désinscrire.  
Vous disposez du droit d’accès aux données vous concernant : consultation, effacement, rectification et limitation du traitement.  
Pour exercer ces droits, contactez l’IREPS ARA. Plus d’informations sur le site de l’IREPS ARA à la rubrique Mentions légales. 

Je souhaite m’inscrire à : 

La matinée « Je(ux) découvre » prévue le lundi 9 octobre 2023 de 9h30 à 12h30 

par voie électronique via le formulaire  : inscription en ligne  
  

INSCRIPTION EN LIGNE 

Soutien 

Veuillez noter SVP : 

 Le nombre de participants limité à 20 personnes (2 personnes maximum par structure).  

 Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.  

 Les frais d’hébergement, de restauration et de déplacement sont à la charge du participant ou de son financeur.  
 

Renseignements et inscription avant le 2 octobre à :  
IREPS ARA Délégation Savoie 

306 rue Jules Bocquin, 73000 CHAMBERY 
 

Merry BLANC - Tél. 04 79 69 43 46 
Merry.blanc@ireps-ara.org 

Matinée «Je(ux) découvre»  
la santé mentale     
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IREPS ARA Délégation Savoie : 306 rue Jules Bocquin, 73000 CHAMBERY 

http://www.ireps-ara.org/ind/m.asp?id=44
https://preinscription.ireps-ara.org/?h=6a2f6a87c7cebe6382621dd20ffe7c83

